« Rythmique » CUPS SONG : When I’m gone ...

(Source : http.://minu.me/awur)

Al Al2 Al3 Al4 A/lS
Tapez deux fois dans Donnez trois coups alternés Tapez une fois Avec la main droite, Déplacez le gobelet
vos mains. sur le haut du gobelet : dans vos mains. soulevez le gobelet de a environ 15 cm
- main droite facon a ce qu’il soit sur votre droite
- main gauche environ a 5 cm et reposez-le.
- main droite au-dessus de la table. 11 doit faire du bruit en
Vous pouvez également heurtant la table.
taper sur la table.
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Tapez une fois Attrapez le gobelet Soulevez le gobelet et Replacez le gobelet Soulevez le gobelet a et
dans vos mains. avec votre main droite frappez le dessus contre a endroit sur la table, | frappez le dessous avec
a Denvers, votre pouce tourné votre paume gauche.
vers le bas, face a la table.

Percussions "Gobelet" /| CUP
Phrase A

sans le lacher.
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votre paume gauche.
Maintenez le gobelet
main gauche

B/6

la table devant vous.

Avec la main droite,
donnez un coup sur

et ...

B/7

Croisez le bras gauche
par-dessus le droit et
replacez le gobelet a
DPenvers sur la table.
1l doit faire du bruit en
heurtant la table.

pv

N

N

(4

r

= 1

—
4
mains frappées  gob'frappé'mainD  mainG mainD mains'frap gob'soulevé'mainD  et'posé
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mains gob'mainD'pouce'bas  gob'frap'mainG gob'frap'table  gob'mainG

main'frap'table

gob'posé'table

... Frecommencesy ...



